


Почему Ваш ребенок Вас не понимает?
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Знакомые жалобы?  Почему так происходит? Что с этим делать? Хотите, чтоб Ваш ребенок был самым добрым, самым умным самым послушным, самым-самым – сами станьте образцом для подражания.  А для этого всегда помните:

1. Прежде чем что-то требовать от ребенка – научитесь делать это сами! Всегда, вне зависимости от ситуации! 
· Хотите, чтоб ребенок был пунктуальным – всегда сами приходите вовремя!

· Хотите, чтоб ребенок выполнял свои обещания – всегда сами держите слово и выполняйте обещанное (особенно по отношению к ребенку)!

· Хотите, чтоб ребенок не кричал на Вас – сами говорите спокойно и вежливо!
2. Правила в семье должны быть одинаковы для всех!
· Если папе можно курить в квартире, - почему ребенку нельзя?!
· Если маме можно болтать по телефону часами, - почему ребенку нельзя?!

· Либо все выполняют, либо все не выполняют семейные правила, полутонов быть не может!
Ребенок видит Вас каждый день и каждую минуту учится жить по тем правилам, которыми живете Вы сами, а не по тем, которые Вы декларируете!
3. Научитесь сами понимать  и слышать ребенка – тогда он обязательно поймет и услышит Вас!

· Всегда находите время поговорить с ребенком!

· Всегда будьте готовы выслушать его!

· Если ребенок отказывается делать то, что Вы предлагаете, - выясните  у него причину этого отказа и поймите ее!

· Уважайте мнение своего ребенка с самого раннего возраста!

· Дайте ему «право голоса» в его семье!
4. Воспитание – это процесс взаимных действий любящих родителей!






«Он меня не слушает! Делает, что хочет!!!», «Я ему говорю, говорю – все без толку!», «Мы ему столько дали, а он в ответ грубит, делать ничего не хочет!!»








Любые воспитательные действия родителей должны быть согласованы между собой!








Если ребенок не прав, - то он не прав и для папы, и для мамы, в противном случае, он все-таки прав!








Обнимайте,  хвалите, поощряйте, и ребенка, и друг друга – и Ваш ребенок будет знать, что такое любовь и понимание!











